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План работы Клуба замещающих семей на 2025 год 

 

№ 
п/п 

Информации о занятии (мероприятии) Ответственный 
(ФИО, 

контактные 
данные) 

Название занятия 
(мероприятия) 

Дата Время Место 
проведения 

Форма 
проведения 

 
1 2 3 4 5 6 7 

1 - Тренинговое занятие «Игра – 
как способ семейного 
взаимодействия» 
 
- Мастер-класс для детей 
«Рождественское волшебство» 

31.01.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД  

Родительское  
 
 
 
Детско-
подростковое 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог,  
Шагинян А.О. – 
педагог доп. 
образования 

2 -  Занятие «Мой род, семья и 
наши ценности» 
 
- Мастер-класс для детей 
«Подарок папе своими руками» 

14.02.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Родительское 
 
Детско-
подростковое 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог,  
Шагинян А.О. – 
педагог доп. 
образования 

3 - Тренинг эмоционального 
выгорания «В гармонии с 
собой» 
- Арт-мастерская «Весеннее 
настроение» 

28.03.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Родительское 
 
Детско-
подростковое 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог,  
Шагинян А.О. – 
педагог доп. 
образования 

4 Тренинговое занятие «Я тебя 25.04.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО Детско- Тухикова С.М., 
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понимаю, я тебя принимаю» Мясниковский 
ЦПД 

родительское  Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

5 - Практикум для родителей: 
«Методика Дом» как 
инструмент определения 
причин нежелательного 
поведения ребенка» 
- Психологическая игра для 
подростков «В некотором 
царстве» 

30.05.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Родительское  
 
 
 
 
Подростковое  

Тухикова С.М., 
Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

6 Психологическая квест-игра «В 
поисках цветка здоровья» 

27.06.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Детско-
родительское  

Тухикова С.М., 
Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

7 - Круглый стол «Как мы 
прививаем здоровый образ 
жизни в семье» 
- Занятие «Нет – вредным 
привычкам!» 

25.07.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Родительское 
 
 
Подростковое 

Тухикова С.М., 
Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

8 Интеллектуально-
познавательная семейная  игра 
«Что? Где? Когда?»  

22.08.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Детско-
родительское 

Тухикова С.М., 
Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

9 - Круглый стол «Школьные 
трудности приемного ребенка – 
как их преодолевать» 
- Занятие «Путешествие в 
страну знаний» 

26.09.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Родительское 
 
Детское 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог, 
Пегливанян К.С. – 
социальный 
педагог 

10 - Занятие «Техника работы с 
жизненной историей ребенка 

31.10.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 

Родительское 
 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог, 



«Книга жизни»  
- Интерактивное занятие по 
развитию эмоционального 
интеллекта «В мире моих 
эмоций» 

ЦПД Детское Пегливанян К.С. – 
социальный 

11 Детско-родительский тренинг 
«Шкатулка секретов семейного 
воспитания» 

28.11.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Детско-
родительское 

Тухикова С.М., 
Асланян О.В. - 
педагоги-
психологи 

12 Арт - студия по развитию 
творческого 
потенциала замещающих семей 
«Мастерская новогоднего 
настроения» 

 

12.12.2025 15.30-17.00 ГКУСО РО 
Мясниковский 
ЦПД 

Детско-
родительское 

Тухикова С.М. 
педагог-психолог,  
Шагинян А.О. – 
педагог доп. 
образования 

 


